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Erhvervspraktik 
 

for elever i 9. kl. og 10. kl. 
 

Info til klasselærer 
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Hvorfor praktik? 
I samarbejde med Ungdommens Uddannelsesvejledning har eleverne i 9.klasse 
mulighed for at komme i erhvervspraktik 1 uge. Praktik er et givende supple-
ment til den almindelige UEA-undervisning 
 
Praktik er en vejledningsaktivitet og et tilbud til eleverne om, at de i en uge 
kan opleve og undersøge, hvordan dagligdagen fungerer på en given arbejds-
plads.  
 
Dette kan være et vigtigt led i deres overvejelser om fremtidigt uddannelses-
valg. Igennem praktikken opnår de viden om de krav, der bliver stillet - både 
fagligt og socialt - på arbejdsmarkedet i dag.  
 
 

Klasselærerens opgave. 
 
Før praktikken 
Det er vigtigt at eleverne bliver forberedt ordentligt på deres praktikophold. 
Som klasselærer bør du bruge minimum et par lektioner på det, fx i forbindelse 
med den obligatoriske UEA-undervisning. Se fx i det tidligere udleverede kom-
pendium om UEA (kan også ses på www.uuvestsjaelland.dk) , klik ind på 
www.ug.dk eller kontakt UU-vejlederen på skolen. Hvis dine elever er i spredt 
praktik, kan det være hensigtsmæssigt at starte skoleåret med et UEA-tema, 
hvori indgår praktik og præsentationskurser samt emner i tilknytning hertil. 
 
Gør eleverne opmærksom på følgende 
 

- det er ikke en drømmepraktik, hvor man kan forvente at komme i praktik 
som hvad som helst.  

- eleverne skal selv finde praktikplads. Uddannelsesvejlederen kan i be-
grænset omfang være behjælpelige, hvis der er elever, som ikke selv kan 
skaffe praktikplads på trods af gentagne forsøg. Uddannelsesvejlederen 
kan kun skaffe praktikpladser inden for lokalområdet, og kun i helt almin-
delige erhverv, der ikke er begrænset af særlige forhold.  

- eleverne kan ikke påregne at passe fritidsjob eller fritidsaktiviteter på 
praktikdage. 

 
Under praktikken 
Besøg på praktikpladsen fra skolen forventes ofte af værten. Som klasselærer 
har du en unik chance for at opleve en elev under helt andre forhold, end dem I 
mødes under til daglig, og evalueringen af praktikforløbet vil få en anden di-
mension.  
Erfaringerne med praktikbesøg er særdeles gode, og har vist en større forståel-
se mellem elev og klasselærer. Hvis eleverne har praktikken spredt ud over fle-
re uger, kan det naturligvis være vanskeligt at besøge dem. I så fald er det 
praktisk at kontakte arbejdspladsen pr. telefon eller e-mail. 



 

 

Efter praktikken 
Efterbehandlingen er af lige så stor vigtighed som forberedelsen. Herved får 
elever fornemmelsen af vores reelle interesse for dem. Samtidig er det væsent-
ligt at eleverne trækker på hinandens oplevelser på forskellige eller måske 
samme erhvervsområde. 
Tilbagemelding til uddannelsesvejleder med bemærkninger om egne og elever-
nes oplevelser samt om undervisningsforløbet er væsentligt for praktikkens 
fremtidige form.  
 
 
Praktiske ting 
 
Aflevering af sedler 
For at sikre en hurtig information til praktikværten, er det vigtigt, at Uddannel-
sesvejlederen får den udfyldte praktikseddel så hurtigt som muligt. Du skal som 
klasselærer sikre dig, at sedlen er korrekt udfyldt med forældreunderskrift osv.  
 
Transport 
Der er begrænset mulighed for at få dækket en del af sine transportudgifter. 
I praksis betyder dette at, hvis man skal i praktik på et erhvervsområde, som 
det ikke er muligt at dække i lokalområdet, kan man - efter en konkret vurde-
ring på den enkelte skole - ofte opnå dækning svarende til omkring 6 VT-klip 
pr. dag. Spørg skolens ledelse.  
 
Tidspunkt 
Tidspunktet for praktikken er individuelt fra skole til skole. Snak med vejlede-
ren. 
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Mere Information 
Hvis du vil have mere information, kan du: 
 

- henvende dig til UU-vejlederen (f.eks. forslag til undervisnings-
forløb) 

- klikke ind på www.uuvestsjaelland.dk 
-  

Hvis eleverne vil have mere information, kan de: 
 

- henvende sig til UU-vejlederen 
- klikke ind på www.uuvestsjaelland.dk 
- klikke ind på www.ug.dk for at finde information om uddannelse 

og erhverv.  
- klikke ind på www.se-pakken.dk  for information om uddannelse 

og erhverv.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Find din vejleder og 
flere oplysninger på 

 
www.uuvestsjaelland.dk 

 
 

 
 
 
 

 
 


