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Er du mellem 15-25 ar og gnsker lidt ekstra hjeelp?

Ringsted har et frivilligt mentorkorps, som bestir af
frivillige mellem 20 - 65 bir, som gerne Vil give en hano
whr du har brug for det.

Hvew er du?

- Ung L alderen 15 - 25 v, der gerne Vil have en elkstra
hinad

- Mbske gfir du L skole eller mbske skeal du L gang weed
skolen.

Du er ph ve) Ldit Liv, og gnsker en hjdelpende hino til at
Komme endni laengere.

Hvad kan mentor som eksenmpel?

Mewntor kan hjaelpe med mange ting.

- Vise dig hvor du har sarlige evner og muligheder

- Tale med dig om skolevalg

- Hjeelpe dig med at finde ud af, hvad DU VIL.

- Nogle kan ogsé hjaelpe med opgaver som Lektiehjeelp og
finde et fritiolsob.

- Lagoe gre til de sjove og mindre sjove ting L dit Liv.

Der kan vare rigtio mange forskellig opgaver, som du selv
er weed til at finde, oo | kan veelge at mpoes ca. én gang om
ugen.

Hvem ér mentor?

En mentor er en person som stiller sin erfaring, viden og
stptte til vadighed for dig.

En mentor kan vewre med til at taenke nye tdeer, Romme
med forslag, se nye muligheder — men det er dig som tager
beslutningerne.

Mewntor kawn hjalpe meo at £ sat skub L en plan, som olu
selv hav Lagt, og kan med sine store grer oo varme hijerte
veere der for dig tnden det braendler pi. Mentor fir Lkie Lgn,
0g pnsker blot at veere til hjaelp for dig.

Hvad sb nu?

Hvis du kunne taeenke dig en wmentor, kawn du kontakte din
MM»\/@J'LEO{(&V, Ungeenheden eller mig. Her kan du {ort@@Lte,
hvaol du gnsker hjeelp til. Efterfgloende finder jeg en egnet
mentor, og afholder et mgde mellem dig oo mentor.

Din skole og den vejleder oo andlre, blander sig ileie L jeres
samarbejde, kun hvis du gnsker det.

Er du interesseret? , sii kontakt din UL-vejleder eller ving til
mlo), Jannie Asklund, pl 4177 024€ oo fh en snak, eller
skriv en mall phi jas@ringsted.di, sé kontakter jeg dig.



